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Kasanga est une localité située 
à environ 48Km de Kongolo 
centre sur l’axe Mbulula. Cette 
localité a été ciblée par la Cari-
tas – Développement Kongolo 
pour mettre en place une cor-
poration des Peuples autoch-
tones Pygmées (PPA) que 
cette structure accompagne 
depuis 2023 dans le cadre du 
projet ‘’Promotion des droits 
et renforcement des capacités 
éducationnelles et profession-
nelles des peuples autochtones 

Pygmées’’ qui bénéficie de l’appui financier de MISEREOR. Ladite corporation compte 28 
ménages. 
Tout en étant une jeune association, la corporation de Kasanga est très engagée dans leurs 
activités et dispose des ambitions résilientes pour leur autonomisation. Selon le Président 
Monsieur Mukalamusi KAKUDJI, les membres de la corporation sont lancés dans les activi-
tés agricoles, l’élevage des poules et canards, la savonnerie ainsi que l’apiculture, avec l’ac-
compagnement de la Caritas Kongolo. Il se réjouit aussi de la prise en charge scolaire des 
enfants Pygmées par la Caritas et l’alphabétisation des adultes par cette structure. 
La saison culturale 2024 - 2025, la corporation de Kasanga a fait un champ de maïs de 
3hectares et 2hectares de maniocs. Monsieur Kakudji indique qu’une partie de la récolte 
de maïs a été distribuée aux membres ce qui a permis de combattre l’insécurité alimen-

taire dans les ménages des pygmées membres de la 
corporation ; une autre partie de la récolte est conser-
vée comme semences pour la saison prochaine et 
l’autre sera vendue quand le prix de maïs sera élevé 
pour maximiser le rendement. Pour la savonnerie, ils 
ont été formés par la Caritas Kongolo sur la fabrication 
des savons et un premier appui en intrant leur avait été 
donné ; depuis lors ils fabriquent régulièrement les sa-
vons qu’ils vendent et les intérêts sont partagés entre 

les membres et une partie est gardée dans leur caisse. 
 

 
Kasanga : Une corporation dynamique est résiliente pour l’autonomisation des peuples 

autochtones Pygmées 

Grenier associatif de Kasanga 



Le Président de la corporation se réjouit d’un changement des mentalités induit par la Cari-

tas Kongolo à travers ce projet qui amène chaque membre à se prendre en charge pour son 

avenir par le travail de champ et à bannir l’esprit de dépendance et de l’attentisme qui les 

caractérisaient autrefois.  
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Relance agricoles dans les ménages ciblés des peuples autochtones Pygmées pour leur 

autonomisation et sécurité alimentaire 

 
Environ 500 ménages des peuples au-
tochtones Pygmées réunis dans 20 
corporations ayant chacune 25 
membres sont impliqués dans les acti-
vités agricoles avec comme objectifs 
de combattre l’insécurité alimentaire 
dans leurs ménages et assurer leur 
propre autonomisation. Ces ménages 
sont accompagnés par la Caritas – Dé-

veloppement Kongolo dans le cadre du projet ‘’Promotion des droits  et renforcement 
des capacités éducationnelles et professionnelles  des peuples autochtones Pygmées 
(PPA)’’ financé par l’organisation allemande MISEREOR. Il sied de rappeler que ce projet 
est à sa deuxième phase d’exécution après celle de 2020 – 2023 qui a relevé le niveau de 
vie des PPA Pygmées de manière très considérable. 
Pour rappel, il y a quelques années les peuples autochtones Pygmées de Kongolo étaient 
dépendant de leurs semblables ‘’Bantous’’ pour leur survie en allant travailler dans les 
champs de ces derniers et bénéficiaient au retour un payement dérisoire qui ne leur per-
mettait pas de manger à leur faim avec leurs familles ni de répondre à leurs besoins. Au-
jourd’hui grâce au projet PPA ‘’Nous sommes très fiers de réaliser nos propres champs. 
Nous sommes devenus indépendants et nous pouvons manger trois fois par jour grâce à 
la récolte de nos champs’’ s’est exprimé Monsieur JUMA Pygmée de son état et membre 
de la corporation de Lushindoyi. 
Pour la réussite de cette activité, la Caritas Kongolo à travers ce projet a sensibilisé les 
participants au projet à l’importance des activités agricoles ; en plus de cette sensibilisa-
tion chaque corporation a bénéficié d’un appui en semences vivrières (maïs et manioc) et 
des outils aratoires (Houes et coupe -  coupe). Ils sont suivis par les moniteurs agronomes 
de la Caritas pour un accompagnement technique.  Pour la saison culturale en cours, cha-
cune des corporations dispose d’un champ en bloc d’au moins 2 hectares sans compter 
les champs individuels. 
Pour sa part Monsieur NYEMBO membre de la corporation de Makutano a réussi à faire 
deux hectares de maïs il se dit très satisfait de l’accompagnement de Caritas Kongolo en 
déclarant ‘’Je suis très satisfait de l’accompagnement de la Caritas Kongolo à travers ce 
projet. Nous les PPA étions habitués de vivre au jour le jour de la cueillette et de travailler 
dans les champs des Bantous pour espérer trouver de quoi vivre avec nos familles. La Ca-
ritas Kongolo m’a accompagné et aujourd’hui je dispose mon propre champ de maïs de 2 
Ha de quoi vivre mieux avec ma famille’’ s’est-il exclamé. 

Aperçu d’un champ de maïs à Makutano 



La Caritas – Développement Kongolo accom-
pagne 20 corporations des peuples autoch-
tones Pygmées, soit 500 ménages à travers le 
projet ‘’Promotion des droits et renforce-
ment des capacités éducationnelles et pro-
fessionnelles des peuples autochtones Pyg-
mées’’ (PPA) qui bénéficie de l’appui financier 
de MISEREOR. 
En vue de combattre l’insécurité alimentaire 
dans les ménages des Pygmées et assurer 
leur propre autonomisation, ces derniers 
sont impliqués dans l’agriculture, l’élevage, 
l’apiculture et d’autres activités génératrices 
des revenues comme la savonnerie. 

 

 
Ainsi pour mener à bon port ces activités, le 
projet PPA a appuyé ces corporations avec les 
intrants notamment pour l’agriculture, un ap-
pui en semences vivrières (maïs,arachide, 
manioc) était donné aux corporations ; pour 
mener l’élevage, chaque corporation a béné-
ficié d’un noyau des géniteurs des poules et 
canards ; s’agissant de la savonnerie, les cor-
porations des PPA Pygmées ont été soute-

Caritas Kongolo appui les corporations des peuples autochtones Pygmées dans les activités 

agricoles et les activités génératrices des revenues 
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nues avec des tables de coupure, des 
moules, la soude caustique, seau, bassin, 
huile palmiste, etc. 
 

Pour rappel, ce projet est mis en œuvre 
dans le territoire de kongolo en province de 
Tanganyika, République Démocratique du 
Congo, sur les axes Mbulula, Makutano, Ka-
seya, Lubunda et Lushindoyi  
 

Les membres de la corporation de Lubunda mon-
trant leur activité de savonnerie. 

Aperçu d’une canardière de la corporation de 
Kasanga 



Caritas Kongolo aménage les sources KAZYOLA, KIMBOet KASONGO au bénéfice des 

peuples autochtones Pygmées des localités Kibele – Kilela et Tambwe dans le Territoire de 

Kongolo 
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Le Peuple Autochtone Pygmée 
(PPA) est un peuple spécial, souvent 
marginalisé et abandonné à son 
triste sort. Caritas – Développement 
Kongolo, structure œuvrant dans la 
pastorale sociale de l’Eglise a reçu 
de la Conférence Episcopale Natio-
nale du Congo (CENCO) la mission 
d’augmenter par la réflexion et l’ac-
tion, l’efficacité de la contribution 
de l’Eglise aux efforts de la promo-
tion intégrale de la personne et de 
la communauté humaine, et cela 
sans exclusive, conformément à la 
doctrine sociale de l’Eglise notam-
ment de 
mener cette 
communau-
té et cha-
cun de ses 
membres à 
l’accroisse-
ment de la 
charité et de la solidarité, ainsi que 
la promotion de l’Homme par lui – 
même. 
C’est dans cette optique que la Cari-
tas – Développement Kongolo 
(CDK) vient d’aménager trois 
sources dont la source KAZYOLA 
dans le village Kibele – Kilela, habité 
exclusivement par Les Peuples au-
tochtones Pygmées,  la source KA-

SONGO dans le village Tambwe cohabité 
par les PPA Pygmées et leurs semblables 
Bantous, et la source KIMBO. L’aménage-
ment de ces trois sources d’eau s’inscrit 
dans le cadre du projet ‘’ ’Promotion des 
droits  et renforcement des capacités 
éducationnelles et professionnelles  des 
peuples autochtones Pygmées (PPA)’’ 
mise en œuvre par la CDK grâce au finan-
cement de MISEREOR. 
La remise des sources aux communautés 
bénéficiaires est intervenue le vendredi 
13 décembre 2024. Dans son speech, 
Monsieur Espérant NYEMBO, Supervi-
seur des soins de santé primaire à la Ca-

ritas Kongolo et représentant 
cette structure à ladite remise a 
d’abord rappelé à la communau-
té la mission de la CDK qui est 
celle d’œuvrer pour la promotion 
de la dignité de toute personne 
humaine. Il a par la suite remer-
cié MISEREOR pour son appui fi-

nancier au projet PPA mais aussi toute la 
communauté locale pour leur participa-
tion locale avant de les inviter à garder 
ces ouvrages en responsables en mettant 
sur pied un comité de gestion et de l’hy-
giène de la source. 
Pour leur part les communautés bénéfi-
ciaires ont remercié MISEREOR à travers 
son partenaire Caritas Kongolo pour 
l’aménagement des sources dans leurslo-



Des centres d’alphabétisation pour Initier les PPA Pygmées à la lecture, l’écriture et le calcul 

calités qui vient répondre à un besoin 
longtgemps ressenti par cette popula-
tion. A ce propos Monsieur Tambwe Ki-
lela Benjamin, Chef de localité Kibele – 
Kilela a déclaré ‘’Nos parents n’avaient 
jamais bu l’eau des robinets et nous-
mêmes on buvait l’eau très sale dans la-
quelle les animaux jouaient et défé-
quaient dedans ; nous étions exposés 
aux maladies d’origines hydriques’’. Et 
d’ajouter ‘’Aujourd’hui grâce à ce parte-
nariat entre MISEREOR et Caritas Kongo-
lo nous avons accès à l’eau potable. 
Nous disons sincèrement merci et que 
Dieu vous bénisse, qu’il vous donne en-
core plus des moyens pour que vous con-
tinuez à nous venir en aide’’ a déclaré le 
Chef de localité.  
L’alphabétisation conscientisant des peuples 
autochtones Pygmées est l’une des activités 
du projet ‘’Promotion des droits et renforce-
ment des capacités éducationnelles et profes-
sionnelles des peuples autochtones Pygmées 
(PPA)’’ dont l’objectif est d’initier les PPA Pyg-
mées à la lecture, à l’écriture et au calcul. Il 
sied de noter que bon nombre des PPA Pyg-

mées n’ont pas eu l’opportunité d’étudier 
dans leur enfance ce qui est l’une des 
causes de leur sous-développement.   
Ces centres d’alphabétisation sont organisés 
dans les sites de Makutano, Kilela, Kaseya, 
Tambwe, Xavier, Lemba, Lubunda, Lushin-
doyi et Muzyunda. Au total 277 apprenants 
sont encadrés dans ces centres dont 162 
femmes. 
La formation des andragogues chargés d’en-

cadrer les apprenantes et apprenants Pyg-

mées a été organisée du 27 au 31 août 2024 

à la maison d’accueil et de formation la MI-

SERICORDE de la mission Catholique à Kon-

golo. Ainsi dix andragogues représentant les 

dix centres d’alphabétisation ont pris part à 

cette formation facilitée par Madame Hen-

riette Directrice d’école et consultante indé-

pendante. 

Depuis la mise en œuvre de cette activité, 

des changements positifs s’observent dans 

les ménages des apprenants ont améliorés 

leurs capacités intellectuelles,  notamment, 

la tenue des petites comptabilités familiales, 

l’épanouissement de la communauté face à 

la lecture et l’écriture, la prise de conscience 

de certaines normes sociales. 

Les PPA Pygmées assistant à une leçon  

Une apprenante s’exerçant à l’écriture au 
centre d’alphabétisation de Lubunda 



Amis de la forêt, les Peuples autochtones 
Pygmées font plusieurs activités dans la fo-
rêt dont la culture des abeilles ou l’apicul-
ture. Cette activité est très répandue dans la 
culture des peuples autochtones Pygmées 
où l’on trouve hommes,  femmes et enfants 
tous impliqués dans cette activité ; malheu-
reusement elle est pratiquée sans respecter 
les normes environnementales notamment 
la protection de la forêt et la biodiversité. Ils 
brulent  les forêts pour récolter le miel ce 
qui impacte sur la dégradation de l’environ-
nement, la disparition des abeilles et 
d’autres micro- organismes.  Caritas – Déve-
loppement Kongolo à travers son projet  
’Promotion des droits et renforcement des 
capacités éducationnelles et profession-
nelles des peuples autochtones Pygmées 
(PPA)’’ en partenariat avec MISEREOR vise 
notamment à protéger la tradition des Pyg-

mées qui est un héritage 
culturelle mais en la mo-
dernisant dans le but d’im-
pliquer les peuples autoch-
tones Pygmées dans les 
efforts à protéger l’envi-
ronnement et la biodiversi-
té. C’est pourquoi elle ac-
compagne 20 corporations 
composées des Pygmées 
dans l’apiculture en utili-
sant les méthodes mo-
dernes qui protègent les 
forêts et la biodiversité. 

Ainsi, ils ont bénéficié des formations sur le 
choix du terrain, l’installation des ruches, la 
capture des abeilles, l’usage de l’hydromel, 
l’entretien/aménagement des ruches, la ré-
colte des miels. Désormais, les Pygmées 
font la culture des abeilles et récoltent du 
miel sans bruler la forêt et les abeilles.  
Il sied de noter que chaque corporation a 
reçu une dotation d’un kit composé de trois 
ruches, des vareuses de protection, des 
gants, des bottes, des enfumoirs, bidon, 
seau, brosse, lève – cadre, etc. 
Chaque année, une ruche peut produire jus-
qu’à 20l de miel. Et sur le marché local le 20l 
s’achète à 150 000fc soit 52 dollars améri-
cains dont une partie des recettes est parta-
gée entre les membres de la corporation et 
l’autre est gardée dans la caisse. 
Le miel est connu pour ses nombreux bien-
faits sur la santé. Sur ce,  il est très recher-
ché à Kongolo comme en dehors du terri-
toire. 
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 L’apiculture, une activité rentable et un moyen de protéger la forêt et la biodiversité par les 

Pygmées 

Les PPA dans les activités d’apiculture à MAKUTANO 



  

ZOOM ECHO PPA 2025 TEMOIGNAGES 

 

Six mois après l’aménagement de la source KAZYOLA, les maladies d’origine hydrique ont 

sensiblement diminué à Kilela (témoignage du Chef de localité Kilela) 

L’une des actions phares du 
projet ’Promotion des droits et 
renforcement des capacités 
éducationnelles et profession-
nelles des peuples autochtones 
Pygmées (PPA)’’, pour l’autopro-
motion des peuples Autoch-
tones Pygmées Twa est l’amé-
nagement des sources d’eau 
potable pour prévenir aux ma-
ladies d’origine Hydrique. C’est 
dans ce cadre que la Caritas 
Kongolo à travers ce projet a ap-

puyé l’aménagement des sources dans les villages où il y a une forte concentration des 
peuples Autochtones Pygmées Twa, dont la source Kazyola située dans la localité Kilela. 
La remise de cette source à la communauté est intervenue le 13 décembre 2024. 
Dans une interview accordée à la cellule de communication de la Caritas Kongolo, le 
Chef Tambwe Kilela Benjamin de la localité témoigne que ‘’près de six mois après l’amé-
nagement de la source Kazyola dans sa localité, les maladies d’origine hydrique ont sen-
siblement diminué dans son entité.’’  Et d’ajouter qu’avant l’aménagement de cette 
source sa population consommait l’eau insalubre car la source était à ciel ouvert, exposé 
à toutes les saletés et même les animaux déféquaient dans cette eau ; ainsi donc plu-
sieurs cas des maladies diarrhéiques et des fièvres typhoïdes étaient fréquemment dé-
plorés surtout chez les enfants de moins de cinq ans, déclare le Chef Kilela. 
Le Chef de localité se réjouit enfin de voir ses administrés en bonne santé ce qui contri-
bue aussi à l’amélioration de leur situation économique ‘’lorsque dans une maison le pa-
pa, la maman ou l’enfant est malade il est difficile même de se rendre au champ et par-
fois même on utilise ses maigres revenus pour les soins de santé. Mais puisque les mala-
dies ne sont plus fréquentes comme avant grâce à la consommation de l’eau potable, les 
gens vont régulièrement à leurs activités et leurs revenus ne sont pas gaspillés pour les 
soins de santé, ce qui stabilise aussi l’économie des ménages’’ explique le Chef.  
Pour finir, le Chef Tambwe Kilela remercie la Caritas Kongolo et son partenaire MISEREOR 

pour la mise en œuvre de ce projet dans son entité qui contribue considérablement à 

l’autopromotion des peuples Autochtones Pygmées Twa. 

Chef Tambwe Kilela s’exprimant sur la source 



Marié et Père de 5 enfants dont 2 filles, Monsieur 
Tindika  Dipense est Pygmée de la tribu de Twa 
membre de la corporation des Peuples autochtones 
Pygmées dans la localité SaYi Paroisse de Mbulula à 
Kongolo. 
Avant l’arrivée de la Caritas dans cette localité Mr 
Tindika dépendait des Bantous pour la survie de sa 
famille comme il a témoigné ‘’je travaillais dans le 
champ des bantous ce avec le peu qu’on me don-
nait que je pouvais amer chez moi pour survivre’’ a 
indiqué Mr Tindika. Cependant cette activité ne 
pouvait pas permettre à Mr Tindika et sa famille de 
manger à leur faim et de survenir aux multiples be-
soins du ménage. En plus de travailler dans les 
champs de Bantous, Mr Dipense pratiquait aussi la 
chasse et la cueillette ce qui a accentué son noma-
disme ‘’s’il n’y a plus d’activité dans un village nous 
étions obligés de nous déplacé dans un autre village 
où les Bantous étaient à la recherche de la main 
d’œuvre pour leurs champs mais aussi ont était à la 
recherche des gibiers’’ a expliqué Mr Tindika. Dans 
cette situation il était difficile de scolariser les en-
fants parce qu’ils étaient toujours en déplacement, 
il indique que ‘’on ne pouvait pas finir l’année à un 
même un endroit ce qui était impossible d’amener 
les enfants à l’école de peur qu’il n’arrive pas jus-
qu’à la fin de l’année’’. 
Caritas – Développement Kongolo met en œuvre à 
Sayi depuis octobre 2020 le projet ’Promotion des 
droits et renforcement des capacités éducationnelles 

et professionnelles des peuples autochtones Pyg-
mées (PPA)’’ qui bénéficie d’un appui technique et 
financier de MISEREOR. Ce projet sera un vecteur 
pour le changement du système de vie dans le mé-
nage de Mr Tindika comme il l’a dit en ces termes 
‘’je suis devenu autonome grâce à la Caritas Kongo-
lo’’ 
Cette première phase du projet (2020 – 2023), Cari-
tas Kongolo a accompagné 1083 ménages Twa re-
groupés en 40 corporations pour contribuer à la 
promotion des droits fondamentaux et à l’améliora-
tion de mode de vie des populations autochtones 
Pygmées avec leur participation inclusive à la ges-
tion durable des terres, des territoires et des res-
sources naturelles pour la protection de l’environ-
nement. Ce qui a opéré plusieurs changements en 
faveur des peuples Autochtones Pygmées parmi les-
quels le processus de la sédentarisation entamé , 
l’esprit associatif, l’accès à la terre, les Activités gé-
nératrices de revenu sont promues, la culture 
d’épargne communautaire initiée, la cohésion so-
ciale inter - communautaire Twa – Bantous promue, 
l’agriculture et l’élevage sont développés, les en-
fants ont accès à l’éducation et les femmes ont 
améliorées leurs capacités intellectuelles. 
A travers l’accompagnement du Projet Mr Tindika a 
compris qu’il gaspillait son énergie en allant travail-
ler dans les champs d’autrui et où il était mal payé 
‘’j’ai finalement compris que je gagne plus en tra-
vaillant dans mon propre champ que de travailler 
pour les autres’’. Mr Tindika Dipense a son propre 
champ de maïs et de manioc, il a 2 enfants qui étu-
dient grâce au projet par la prise en charge scolaire 
par la Caritas Kongolo et il est devenue sédentaire 
grâce à ses activités champêtres. 
 

Je suis devenu autonome grâce à la Caritas Kongolo (témoignage de Monsieur Tindika 

Dipense)  
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Mr Tindika dans son champ de maïs à sayi 



Photo de famille après la formation des PPA Pygmées à Lemba 

La Caritas Ŕ Développement Kongolo 
(CDK) a organisé du vendredi 21 au di-
manche 23 juin 2024, une session de for-
mation portant sur « le dosage des médi-
caments pour le traitement des mala-
dies en médecine traditionnelle » et 
« les soins de santé primaire en méde-

cine moderne ». Cette formation rentre 
dans le cadre du projet « Promotion des 
droits des Peuples Autochtones Pygmées  
- PPA », mises-en œuvre dans le Terri-
toire de Kongolo par la CDK avec l’appui 
technique et financier de l’organisation 
allemande MISEREOR.  
Organisée dans la localité Lemba à envi-
ron trente Kilomètres de Kongolo centre, 
cette session a connu la participation de 
quarante personnes parmi lesquelles 17 
Twa tradi - praticiens, 11 Twa matrones 
traditionnelles et 12 infirmiers titulaires 
(IT) des structures sanitaires ciblées. Les 
participants ont été sélectionnés dans dif-
férents villages de la zone d’intervention 
du projet, dont, Xavier, Kaseya -  Mu-
suyu, Kaseya Ŕ Biwaya, Kilile, Lushin-
doyi, Lemba village, Lemba mission, Ki-
lomboyi, Namilolo, Kabwe et Lubunda 
mission sur la rive gauche du fleuve 

Congo. 
Ladite formation a été Co animée par 
Messieurs Asubeti MANDEVU et 
NGONGO TANGANIKA tous supervi-
seurs des soins de santé primaires au bu-
reau central de la zone de santé de Kon-
golo, ainsi que le Médecin traditionnel, 
NYEMBO Bendera, représentant des tra-
di Ŕ praticiens dans le Territoire de Kon-
golo.    
Par ailleurs, l’objectif poursuivi par cet 
atelier de formation était de standardiser 
le traitement par les plantes médicinales 
ainsi que leur dosage pour limiter les dé-
gâts qui surviennent parfois faute de la 
non maitrise du dosage lors de traite-
ment traditionnel des maladies surtout 
en milieux des PPA qui en majorité reste 
attaché à la médecine traditionnelle. Il est 
à noter que cet atelier était aussi une oc-
casion d’échanger les expériences entre 
le personnel soignant moderne(IT) et les 
tradi Ŕ praticiens mais aussi entre les tra-
di Ŕ praticiens eux Ŕ mêmes. ‘’La médecine 
traditionnelle est très rependue si pas le seul 
moyen de se faire soigner des PPA Pygmées 
que nous accompagnons. Ces derniers sont 
vulnérables et n’ont pas la possibilité de se 

Formation des Peuples Autochtones Twa sur les soins de santé primaires et le 

dosage des médicaments en médecine traditionnelle  
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Démonstration des quelques plantes médicinales par le forma-

teur 



faire soigner dans les structures de santé modernes ; d’où le projet a prévu cette formation 
pour encadrer les tradi – praticiens Twa en vue de renforcer leurs capacités et promouvoir 
la médecine traditionnelle qui du reste est un héritage culturel des ancêtres’’ a indiqué 
Monsieur Félix NKULU, Chef de projet et Référant du Bureau Diocésain de Déve-
loppement (BDD) de la Caritas Ŕ Développement Kongolo. Il a aussi ajouté que 
cette formation se tiendra aussi à Mbulula sur la rive droite du fleuve Congo. 
Pour sa part, Mr Espérant NYEMBO, superviseur des soins de santé primaires au 
Bureau Diocésain des Œuvres Médicales(BDOM) de la CDK, ‘’les soins de santé 
primaires sont importants en ce sens que qu’ils sont un droit fondamental de 
l’être humain en combattant les inégalités flagrantes dans la situation sanitaire 
des peuples. Ils visent aussi la promotion et la prévention/protection de la santé 
des individus’’.  
En somme, parmi les matières abordées au cours de cette formation figurent : le 

chapitre consacré aux soins de santé primaires dont la consultation curative, la 

consultation prénatale(CPN), l’accouchement, la consultation préscolaire(CPS), la 

consultation postnatale(CPON) et enfin la vaccination des enfants et femmes en 

âge de procréation ; ceci concernait la médecine moderne. Et sur le plan de la mé-

decine traditionnelle, il a été question des maladies soignées par la médecine tra-

ditionnelle, les plantes médicinales ainsi que le dosage de chaque médicament. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Séance de sensibilisation des 2 équipes avant le match 

Plusieurs villages du Tanganyika et dans le 
territoire de Kongolo en particulier les com-
munautés Pygmées et bantoues vivent sou-
vent sous tension. L’un des objectifs du projet 
’’Promotion des droits et renforcement des 
capacités éducationnelles et professionnelles 
des peuples autochtones Pygmées’’ (PPA) mis 
en œuvre par la Caritas – Développement 
Kongolo (CDK) vise à promouvoir la cohésion 
sociale inter – communautaire Twa – Bantous 
à travers des sensibilisations par l’organisa-
tion des campagnes œcuméniques pour la 
justice, la paix et la réconciliation des com-
munautés ; l’organisation des « faire Play » 
avec des danses folkloriques entre les deux 
peuples, l’organisation des journées de ré-
flexion sur le vivre ensemble dans les com-
munautés. Ces activités ont été organisées 
récemment dans la Chefferie des bena Lu-
bunda du samedi 21 au dimanche 22 juin 
2025. Pour Maitre Christophe LUYAMBA As-
sistant Chef de Projet PPA à la Caritas Kongo-
lo, ces manifestations ont pour objectifs de 
‘’consolider la cohabitation pacifique et la co-
hésion sociale des communautés qui vivent 
ensemble’’.  Pour mener à bon port ces activi-
tés et atteindre les résultats escomptés, la 

CDK à travers ce projet appui les équipes de 
football de ces communautés avec les jeux de 
vareuses, les ballons, l’organisation de local, 
etc. 
Des résultats positifs sont constatés dans les 
villages depuis l’organisation de ces activités ; 
c’est notamment le vivre ensemble entre les 
deux communautés, la baisse des tensions, la 
résolution pacifique des conflits grâce aux co-
mités de paix et de médiation intercommu-
nautaires mis en place par le projet. Pour 
Monsieur Victor, Président de la corporation 
des PPA de Lubunda, l’organisation de ces 
manifestations est un signe que les Pygmées 
et les Bantous de Lubunda vivent en harmo-
nie ‘’la preuve éloquente est que nous avons 
dormi ensemble les deux équipes pour prépa-
rer le match de dimanche, nous avons mangé 
et nous avons bu ensemble. Après le match 
nous étions toujours ensemble même si nous 
avons perdu le match 3 buts contre 2’’ a dit 
Mr Victor.   
Pour sa part Le Chef de la Chefferie de Bena 
Lubunda, Monsieur Luhembwe Masudi, salue 
cette initiative de la Caritas qui a permis de 
promouvoir la cohésion sociale dans son enti-
té. Dans son message à l’ouverture des mani-

Caritas Kongolo renforce la cohésion sociale inter – communautaire entre les Pygmées Twa et 

les Bantous à Kongolo 
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Mot de circonstance du Chef Lubunda aux 2 communautés 



festations, le Chef Luhembwe a remercié La Caritas et son partenaire MISEREOR pour les 
initiatives de développement et surtout de promouvoir les droits fondamentaux et statuts 
de peuples Autochtones Pygmées auprès des OSC et les leaders  communautaires Twa et 
Bantous   

 Il a par la suite appelé à ses administrés de pérenniser cette cohésion sociale entre Twa et 
Bantous pour le développement de leur milieu. 
Pour rappel, la Caritas – Développement Kongolo bénéficie de l’appui technique et finan-
cier de l’organisation allemande MISEREOR pour la mise en œuvre de ce projet dont l’ob-
jectif principal visé est le renforcement des capacités éducationnelles et professionnelles 
des peuples autochtones Pygmées. 

En plus de la médecine tradition-
nelle très en vogue dans les milieux 
des PPA Pygmées, la Caritas Kongo-
lolo encourage aussi ces peuples à 
se faire soigner dans les structures 
sanitaires modernes en cas de li-
mite de la médecine traditionnelle, 
ceci pour leur permettre de bénéfi-
cier des soins de santé de qualité. 
Ce pendent, la plupart des infras-
tructures sanitaires dans la zone 
d’intervention du projet sont vé-
tustes. Ce dans cet optique que Ca-
ritas Kongolo à travers le projet 
’’Promotion des droits et renforce-
ment des capacités éducationnelles 
et professionnelles des peuples au-
tochtones Pygmées’’ (PPA) a procé-
dé à la réhabilitation partielle du centre de santé Kabeya situé dans la localité portant le 
même nom. Cette réhabilitation a consisté à la réfection du pavement et du sous pave-
ment, la fixation des portes et fenêtres et au rafraichissement des murs avec de la pein-
ture à l’intérieur et à l’extérieur. 
Désormais le centre de santé Kabeya présente un autre aspect qu’avant. Les Bantous et 

les Pygmées qui se font soigner dans ce centre se disent fières de se faire soigner dans un 

bâtiment propre et qui honore leur dignité grâce au partenariat Caritas Kongolo et MISE-

REOR. 

Réhabilitation des centres de santé pour faciliter l’accès aux soins de santé des peuples 

autochtones Pygmées 
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